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Verksamhetsberittelse for Hjartebarnsfonden Stockholm
2025

Hjartebarnsfonden Stockholm &r en av 12 foreningar runt om i Sverige samlade
under Hjartebarnsfonden. Vi ar en aktiv forening som anordnar manga aktiviteter
for vara medlemmar.

Under verksamhetsaret 2024 har foreningen haft féljande sammansattning av
styrelse:
Ordforande: Meira Forsman

Vice Ordforande: Sandra Jonsson
Kassor: Petra Jakobsson

Ledamot: Helena Sundberg

Ledamot: Marianne Backman
Ledamot: Ida Wigerholt

Ledamot: Monika Linder

Suppleant: Veronica Guizzardi

Revisor: Linda Ohman
Revisorssuppleant: Lisa Englund Krafft
Valberedning: Sandra Almeflo

Under aret har styrelsen haft fem protokollférda styrelsemoten.

Vara aktiviteter och motesplatser under verksamhetsaret 2025:

16 februari 2025 traffades 7 hjartebarnsfamiljer for alla hjartans dags-pyssel.
Fint umgange, massa pyssel och fika.

27 mars 2025 samlades 10 hjartebarnsmammor fér en middag pa restaurang
Esperia i Stockholm.

30 mars 2025 var det dags for arsmotet. 15 medlemmar inklusive styrelsen deltog.
Efter motet fick vi lyssna pa foreldasning av barnkardiologen Maria Alpman och
barnsjukskoterskan Anna Karin Hammarstedt.

18 maj 2025 | samarbete med Sams Charity Run ordnades blaljusdag pa kajen
Norra Malarstrand i Stockholm. Under denna soliga dag fick hjartebarnsfamiljer se
olika blaljusfordon och prata med blaljuspersonal.

18 maj 2025 samlades 7 hjartebarnspappor for brunch och boule i Stockholm.



1 juni 2025 fick 12 hjartebarn med syskon prova pa klattring tillsammans med var
styrelsemedlem Veronica.

6-8 juni 2025 15 hjartebarnsfamiljer, totalt 79 personer, samlades pa High Chaparral
under nationaldagshelgen. Helgen bestod av gemensam grillning, en heldag pa High
Chaparral-parken och mycket annat sko;j.

30-31 augusti 2025 Sju hjartebarnsfamiljer, totalt 33 personer, samlades 6ver en
helg pa Boda Borg dventyrspark. De lite dldre hjartebarnen fick samlas och njuta

av olika aktiviteter sdsom hojdbana.

9 november 2025 var det ater dags for klattring. 9 hjartebarnsfamiljer deltog.
Barnen fick klattra och efterat blev det fika.

Tack alla vara medlemmar for ett fint 2025!

For Hjartebarnsfonden Stockholm den 2026-xx-xx

Meira Forsman, Ordférande

Petra Jakobsson, Kassor

Sandra Jonsson, Vice Ordforande




